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CENTRO DE EDUCACIÓN MEDIOAMBIENTAL RNC CHARCA DE SUÁREZ

¿Qué come?

¿Cómo es?

ESTIVAL

¿Dónde podemos verla?

Esta especie de ave paseriforme de la familia Muscicapidae es un pájaro discreto, difícil de ver, pero 
muy fácil de detectar por su canto inconfundible que emite día y noche.

Es un ave estilizada, de colores pardo-ocre que le facilitan el pasar desapercibido entre la

vegetación. Aunque puede vivir en una gran cantidad de ambientes diversos, prefiere zonas con

elevada humedad como riveras de ríos, arroyos o lagunas con buena cobertura de vegetación

herbácea y arbustiva. Es un ave muy territorial y utiliza el canto para demarcar su área de

reproducción llegando a realizar verdaderas batallas musicales con congéneres del mismo sexo

para atraer a las hembras. Recientes investigaciones han descubierto que el ruiseñor canta con

más potencia en espacios urbanos y suburbanos para que así las hembras puedan identificarlo por

encima del ruido de la zona.

Consume escarabajos, hormigas, mosquitos, arañas, gusanos,
etc. A finales del verano completa su dieta con frutos
(zarzamoras, bayas de saúcos, etc.). para acumular reservas
grasas que le permitan realizar su gran migración.

Es difícil de observar directamente, pero se puede localizar por
su canto en zonas de vegetación densa.
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