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las orquideas silvestres de |la costa granadina...

| Introduccion

as orguideas (segun muchos autores)

son las flores mas bellas y perfectas

que hay en el planeta. Estas plantas
tienen un simbolismo especal, su hermao-
sura y perfume representan la perfeccion,
la elegancia, la amistad, la nobleza y la fe-
cundidad, por eso siempre han ejercido una
gran fascinacién en todas las civilizaciones
y culturas (incluida la mediterranea).

Las orquideas for-
man parte de la Clase
Likiopsida, comunmen-
te conoida como mo-
nocotiledoneas, y
constituyen una de las
familias mas numero-
sas y evolucionadas del
Reino Vegetal. De las
55.000 especes de
monocotileddneas co-
nocidas unas 25.000
(el 45%) son orquideas
silvesires, S5e encuen-
tran distribuidas por
toda la superficie del
globo a excepcion de
las zonas polares y los
desiertos arenosos
mas secos (Heywood,

i algiena s expecies coinio Orelils colling,
ef celofenismier estd dan estaflecido, que fay

bridacion, lo gue origina una gran comple-
jidad en determinados grupos (generos
Ophrys, Epipacits, Orchis, etc.) que dificul-
ta la clara determinacion de ciertas espe-
cies, Como se pone de manifiesto en la dl-
tima revision de esta familia en el volumen
XXl de Flora Ibérica (Aedo & Herrero, 2005),
que ha modificado sustancialmente la sis-
tematica vigente.

También es fre-
cuente |la apancion de
anomalias en la colora-
cion como individuos
albinos (con flores
blanquecinas) o hiper-
crormaticos (con colora-
clones mas intensas de
lo habitual), Otras ve-
ces pueden aparecer
anomalias morfolégi-
cas (pelorias) tales
como flores siamesas.

Las orquideas son
plantas herbaceas que
se pueden catalogaren
tres grupos:

a) Orquideas epifi-
tas, que viven sobre ar-
boles (sélo zonas tro-

1995). hotdsicas gue consideran estas poblaclones picales y subtropicales).
AU“'E]UE‘ los paleﬂ_ comng pag veernedlaed! O colling var. [Taveseens. bl I::IH:I Uideas terres-
botanicos no se ponen tres gue presentan ho-

de acuerdo con respecto a la antigiedad
exacta de [a familia (20 a 30 millones de
anos) se puede afirmar que es evolutivamen-
te reciente (Delforge, 2002). Actualmente
se encuentran en una fase de evoluckon in-
tensiva, con frecuentes fendmenos de hi-

jas basales y organos sublerraneos para re-
sistir el peniodo seco (en zonas templadas).

¢} Orquideas saprofitas que carecen de
clorofila activa, por lo que necesitan de la
asociacion con hongos (micorrizas) para su
alimento.
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La flor: una atraccion

irresistible

"1 odas las plantas superiores, debido
3 su inmovilidad necesitan algun tipo
de mecanismo gue, mediante un

agente externo, asequre la polinizacdn en-
tre diferentes individuos. Para ello, muchas
plantas utilizan el viento, presentando en-
tonces flores poco llamativas en donde los
estambres quedan bien expuestos al aire
Otras, utilizan animales, normalmente in-
sectos, apareciendo entonces un extraordi-
nario y vanadisimo mundo de flores de muy
diversas formas, tamanos, colores, olores,
sabores, eic., todo encaminado a atraer la
atencion del insecto polinizador,

A este ultimo grupo de plantas perte-
necen las orguideas. A lo largo de |3 evalu-
cion se ha llegado a disefios florales
extraorclinarios que nos sorprenden por su
belleza y que aseguran la polinizacion me-
diante Insecios.

Las flores de las orguideas son herma-
froditas, esto es, poseen organos femeni-
nos y masculinos aunque no es muy
frecuente la autofecundacion. Poseen tres
sépalos y tres petalos distribuidos con si-
metria bilateral. Bl petato central recibe el
nombre de labelo y presenta modificacio-
nes y un mayor desarrollo con respecto a

Lat everlncicn Hega a proados de sofistfeaciin rales gue ing especie deserminada de orguidea esuf adaptede

a ser pedingzade pov wn iSechy o0 concreto, iesecto gue g-bn vz estd auepiada a visitar s deternminado
et de orgulden. Exte fenimene t conoee com of nombre e coevolueidn insecto-planta.



las orquideas silvestres de Ia costa granadina...

los demas ya que sera la «pista de aterriza-
|ex de los visitantes voladores. Son muchas
|as estrategias que las orquideas de la costa
desarrollan en sus flores para optimizar [a
palinizacion, pero en general podemos di-
ferenciar dos grandes Qrupos:

Flores que atraen al insecto ofre-
ciendo una recompensa en forma
de alimento.

Mormalmente presentan colores llama-
tivos como primera senal de atencion so-
bre el polinizador. Ademas, olores dulzones
indican la oferta del deficioso y azucarado
néctar que se encuentra en el fondo de un
pegueno saco llamado espoldn. Algunas
arquideas como Onchis mascula van un poco
mas alla: presentan estos caracteres pero
en e fondo de su espoion no hay néctar
jque tramposas!,

Flores que ofrecen al insecto una
atraccion sexual.

Estas no presentan espolén ya que no
producen néctares, No es por el estomago
como atraen a sus polinizadores; su seduc-
cion radica en las formas animales de sus
labelos, gue suelen mitar a la hembra de
algunos insectos, por lo que a algunas se
las conoce wulgarmente con el nombre de
abejeras o flores de abeja. Tan refinado es
el engano, gue muchas producen olores
como el de las hormonas sexuales de las
hembras de algunos insectos, ejerciendo
una atraccion tan irresistible que los machos
llegan a realizar una especie de copula con
|a flor {pseudoctpula) quedando impregna-
dos de polen,

Atraido por cualguiera de estos meca-
resmos, el insecto se posa sobre las flores
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Toponimia de Opliry,

realizandose la polinizacidn gracias al ginos-
temo. Probablemente, el ginostemo es el
Grgano més caracteristico de las flores de
prguideas. Se trata de una estructura situa-
da en el centro de [a flor y que es el resulta-
do de la fusidn, a lo largo de la evolucion,
del estilo y estigmas (que conducen al ova-
o, parte femenina) con los filamentos de
los estambres (que contienen @l polen, par-
te masculina).

El ginosterno posee una abertura hacia
el ovano (zona estigmatica) y una parte car-
gada de polen (polinios). Los polinios con-
sisten en una masa de polen pegajoso unida
a un filamento que en su extremo poseen
un pegamento muy adherente.

Los polinios actdan como astructuras
funcionales de la polinizacion pues al ser
tocados saltan del ginostemo y quedan fuer-
temente pegados al insecto, Cuando el po-
linizador visite otras flores impregnara de
polen la zona estgmatica con los polinios
que |leva adheridos.
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| Ciclo anual: la lluvia marca el ritmo

N a mayoria de las especies florecen en
primavera, pero en las 2o0nas mas prow-
e mas a la costa, ciertas especies llegan
a florecer durante el invierno (algunas ophrys
y orchis incluso en diciembre). En las zonas
mas interiores y de montana (La Contravie-
sa, Los Guajares, etc,) la floracion se retrasa
hasta mayo o junio, Cuando las flores son
fecundadas por los insectos polinizadores se
produce el fruto con sus semillas y, una vez
diseminadas, se secan las partes aereas (ho-
jas y tallo), entrando la planta en un perio-
do de reposo, normalmente el verano, en
el que desaparece su parte aérea. Durante
este periodo, solo queda de |3 planta los n-
zomas y tuberculos, que permanecen bajo
el suelo para continuar el ciclo biologico.

Tras las Huvias de otodio, se vuelve a gene-
rar la parte aérea desarrolldndase una rose-
fa de hojas basales can actividad folesintéri-
ca, produciéndose sustancias de reserva que
se acumulan en los tubdreulos. Esta activi-
dad se mantiene hasta la prisavera momento
en el que la floracidn reanuda el ciclo.

Las semillas: una pequena
promesa de futuro

1 egun muchos autores las semillas de
- . las orquideas pasan por ser las mas
we o pequenas del mundo vegetal. Son tan
diminutas gue cuando abrnmos una de sus
vainas secas |o que s& aprecia es un palvo
muy fino que se escapa entre los dedos de
nuestras manos. Sus dimensiones favorecen
la dispersion por el viento (anemocona),

El alto grado de sofisticacion de la flor,
-en |a que ia planta invierte gran cantidad
de sus recursos-, parece que limita el desa-
rrolio de otras estructuras comao las semillas.

Estan tan 5amplif|{adaa gque no Lienen
lEjIHﬂD& de reserva ¥ el embndn no se en-
cuentra completamente desarrollado. A la

hora de la germinacién se necesita la con-
currencia de hongos micomrizogenas que
aportan las sustancias necesanas para com-
pletar el desarrollo del embrién e iniciar las
pnmeras fases del cido wital. El contacto
entre las semilla y el hongo es fortuito (Lizaur
2001) y depende fundamentalmente de gue
el suelo tenga las condiciones necesarias.
Este proceso lo conocen bien los cultivado-
res de orquideas que emplean diferentes
métodos de germinacidn con técnicas mas
0 menos sofisticadas en las que se inocula
el hongo micorriza al sustrato de siembra o
se anaden azucares y minerales para suplir
la presencia del hongo (Arditti 1982).
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' Ecologia de las orquideas

3 exisiencia de orguideas en una zona
esta condicionada por |os 1actores abid-
ticos {chma, sustrato), y biohicos (insec-
to polinzadar y hongo para las micomzas),
lo cual restringe bastante su distribucion, A
pesar de elio, se pueden encontrar orquideas
desde las zonas himedas del norte hasta las
tierras mas aridas del sureste peninsular. Otro
tanto ocurre en nuestra comarca de |a costa
granading, desde los lugares proximos a la
provincia de Malaga, que presentan un -
ma mas humedo, hasta las lugares mas se-
cos y aridos en el limite con Almeria.
Segun el habitat favorable de cada una
de las especies, las omuideas de nuestra cos-
ta se pueden agrupar en;
» Orguideas nemorales o forestales, cuyo
habitats son los bosques y sus orlas.

LY IR el .’J'.l.ll.':. i) e.l'r fLETT TS (et 7P |.I'r f I'|'r.lr..|I ﬂ]:lr.rjrr_'.;J:m‘r.l. &N AT If.u':'rulr |fa'rr'|'|'lrf|'1.'JJJ.':' |IJ|Jh|' #1 pesarralio

Este es el caso de Cephalanthera
longifalia, Limodorum abortivum,
Epipactis cardina, Gennaria diphylia,
Dactylorhiza insularis y Neotinea
maculata

» Orquideas de prados y claros de ma-

torral: Constituyen el grupo mds nu-
MEroso pues gran parte nuestras
orguldeas creen en terrenos despe|ja-
dos. Comprende, por eemplo, espe-
cies de los generos Ophrys , Orchis y
Serapias.

El tipo de suelo es atro factor importan-
te que define a las especies en calcicolas
(preferencia de suelos basicos) y calcifugas
(preterencia de suelos acidos). Algunas son
mndiferentes y pueden vivir en ambos tipos
ge suelos

T W,

de Juts ongueidea, Ast, fay deprresiones con suelo hinedo, riberas de arogog

teifsas ol Ferba rod e folsaes carsiivon, g s oerrddas gue fiirae e i ¥ peguio ried famina

dlemrde o acamula maferic oredniog, o les parapes dosde s localizoe T ovgnidvi
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| Las orquideas y el hombre

a5 orquideas se han utilizado en al

mentacion, como es el Caso de la Vai-

nilia Que se obtlene de una orquidea
tropical de Mépco. También se ha utilizado
el salep, una pasta obtenida de los bulbos
de orquideas, considerada como una sus-
tancia muy nuintiva y con poderes aimogi-
SECOS, aunque va se demostro gue estas
virtudes no tenen fundamento clentifico
(Font Quer, 1984). Pero se ha utilizado so-
bre todo con hines ornamentales. El cultivo
0e orguideas se inicio en China hace mas
de 1000 anos y se introdujeron las pnme-
ras especies exoticas hace 200 anos

(Heywood, 1995), Desde entonces, las téc-
nicas han progresado enormemente y en el
mercado internacional se barajan otras muy
considerables. Ello tambien ha provocado
el !':'.5"-|..-‘l:|||'.i- 0e NUMenosas 2onas, Y las ELDE-
cies mas vistosas y raras estan en peligro de
extinoén debido a la continua busqueda y
recoleccion de sus flores y bulbos

Sin embargo, el pnncipal problema es
la progresiva destruccién de sus biotopos y
ge 5U5 NICNoS 2Coi0gIcos a causa del desa-
rralio urbano, agricola, industnal y ganade-
ro, que ha generado un incremento en la
roturacion de montes, talas, incendios, uso




de fertilizantes, insecticidas y sobrepasto-
reo, lodo ello unido a una gestidn inade-
cuada de los ecosstemas (como el deshroce
de matorrales y arbusios que favorece la
predacion por herbivoria de las orquideas),
Esto ha provocado que la cuarta parte {mads
de 6.000 especies) de las orquideas que exis-
ten en el planeta se encuentren en peligro
de extincion. Otro tanto ocurre con nues-
tras orquideas de la costa granadina, prin-
cipalmente |las especies ligadas a los
ambientes nemorales.

Recientemente estan proliterando las so-
ciedades dedicadas exclusivamente al culti-
va y exhibicion de orquideas, hay mas de
400 repartigas por gl planeta, la mayoria de
caracter global (www orguideasibericas com
y www, almerianatural . comforgquideas.htm),

En los ultimos tiempaos se han puesto de
moda en los kits de «Flores de Bachs que,
sequn algunas medionas al-
ternativas, son elixires capaces

Consideramos urgenie la necesidad de tomar medi-

de curar diferentes «enferme- das para su conservacion come: a) una legislacion
dades del estado de animo»  gue prokiba la recoleccidn, venta y exportaciin de
(Denitz, 1989). las prgnideas silvestres; b) el establecimiento de re-

En muchos aspectos, la su- servas naturales donde existen poblaciones de orgui-

| pervivencia continuada de deas: v ¢) fﬂ_ﬂpﬂfﬂ‘dﬁﬂ .ﬂT.r nuevas lecnologias como
4 fa propagacion merisiemdtica para recuperar agtie-

L ifanejia i . ;
arguidea de ‘ mL'FhHS especies de orquideas flas zonas donde han desaparecido.
oo Font Quer, [P esta asegurada por la popu-
! / laridad de su cultivo, aunque  de las especies mas protegidas en todo el
por otro lado, también  mundo.
esta provocando su Mosotros coincidimos con Piera Olives

destruccion, a causa (2003) en gue las especies autdctonas
del coleccionismo.  (como nuestras orquideas) deben estar in-
Afartunadamente, el duidas en las listas rojas de especies ame-
hombre se ha dado nazadas, para gue puedan ser conservadas
cuenta de las posibles  Sin embargo ninguna de |as especies cita-
consecuencias deestas  das en este trabajo estan recogidas en los
acciones y muchas or-  catalogos para la conservacion de la flora
guideas forman parte  silvestre de Espania y Andalucia.
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| Orquideas de la costa granadina

| contnUacion presentamos un Ca-
é_i talogo con una somera descTipcion
¥ W de las principales especies de or-
quideas que se han localizado en el sur de
la provincia de Granada.

La zona de estudio

La mayoria de las orquideas presenta una
distnibucion iregular y dispersa, por lo que
hemos considerado conveniente selecoonar
una amplia zona que comprende el litoral y
las zonas montlanosas cubsertas por masas
arboreas, para abarcar asi mismo una mues-
tra de la variedad de géneros de la familia
de las orgquideas. La zona de estudio inclu-
ye el litoral desde el Paraje Natural de Maro
- Cerre Gordo en el limste de la provincia
de Malaga hasta Albufol cerca de Almeria
y por el interior |as cordilleras prelitorales
de sierra de Lijar y La Contraviesa hasta las
estribaciones de la sierra de la Almijara, En
el mapa que se presenta indicamas las o-
calidades més relevantes en la costa Gra-
nadina:

Cerro Gordo
Almijara
Almufécar

Rio Verde

lete

Molvizar - ltrabo
Los Guéjares
Salobrena - La Caleta
9 Lobres - Cerrajon
10 Tajos de los Vados
11 La Gorgoracha
12 La Bullarenga

DD = O A & i) by —

Especies de orquideas citadas en
la zona de estudio

Barlia robertiana = Ba
Dactylorhyza insularis = Da
Epipacts cardina = Ep
Gennaria diphylla = Gen
Ophrys speculum = 0 sp
Ophrys fusca=0 fu

Ophrys lutea = O lu

Ophrys scolopax = O s¢
Ophirys tenthredinifera = O te
Orchis champaagneuxi = O ¢h
Orches collina = O col

Orchis congphora = O cor
Qrchis papilionacea = O pa
Drchis olbwensis = O olb
Qrchis mascula = O mas
Sphiranthes spiralis = Sph
Cephalanthera longifolia = Ce
Limodorum abortivum = Lin
MNeotinea maculata = Neo
Seraplas parviflora = Ser

12 La Nacda

14 Cabo Sacratif

15 Puntalon - Garmatilla

16 La Trinchera de Carchuna

17 Sierra de Lijar

18 Sierra del Jaral

18 Tablones de Orgiva

20 Pico del Aguila

21 Tajos de Calahonda - Castell
22 Gualchos - Castell de Ferro
23 Cerro de las Instancias

24 Pinar de los Gallegos

25 La Contraviesa (Haza del Ling)



TABLA DE LA DISTRIBUCION DE ESPECIES EN LAS LOCALIDADES
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A[z2]3Tals]e[7 &8[9 wi1[izi3[1a[1s]16[17]18[19]20[21]22] 23] 24|25
Ba A
Da X X X
[ ¥ X
Ge | X
Opspef X | X X X | X XX XIXIX|X| X[ XXX XXX XXX
Ofu | X | X X[X[X]|X X X XXX X|X[X[X[X|X[X|[X[X][X]|X|X
Olu | X|X|X|X X Al XXX XIX|IX[X]X]|X X| X X[ X
Osc X X XX
Ote | X|X X X XX X]IX]|X]|X X X|X|[X]|X X
Or ch X .4
Orcol| X [ X[ X[X][X]X X XXX X X XXX X
(Or cor X X[ X X
Orpap| X [ X [ X[ X X XIX] X XIXIXIX|X|X XX | K A
|Cr ol ¥T [|X X
Ormas| X | X X X X
| Sph X
Ce x X X
{Lin X X
| Neo X X X X
| Ser X X A E X XX % X
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Sphiranthis

Reconocimiento e identificacion

Para facilitar el reconocimiento de las or-
quideas, vamos a presentar una serie de di-
bujos de las flores, que permiten identificar
rapidamente el género a que pertenecen (ver
figura). Sin embargo presandiremos de los
datos referentes a sus rizomas y tubérculos,
ya que el objetivo de este documento es la
divulgacion de los valores ecologicos, como
medida para potenciar su conservacion, a
través del conocimiento y respeto por todos
los seres vivos. La extraccion de las partes
subterraneas para su identificacion afecta-
ria a la supervivencia de las especies.

Desafortunadamente, no existe un co-
nocimiento muy profundo de estas plantas
por parte de |la gente del campo, ya que
muchas de ellas, por su pequefio tamano,
pasan inadvertidas, y por lo tanto la mayo-
ria no tienen nombres vulgares. Los mas uti-
lizados son Satirion {para los géneros Orchis,
Dactyloriza y Anacamptis), Abejuela o Flor
de Abeja (género Ophrys), Monjicas (O,
fusca) y Gallo {género Seraplas). En otros
lugares de Espana, Francia o Grecia se utili-
za de forma genérica el nombre arabe
aSaleps.
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| Principales especies |

Barlia robertiana
Lengua de latigo

Es una planta muy recia can tallos grue-
sos de hasta B0 cm y hojas grandes elipticas
de color verde intenso, las hojas superiores
son mas peguenas, Espiga de flores cilindi-
ca, con flores grandes, de color verdoso o
violacea y muy olorosas. Labelo central divi-
dido, de color wioleta rosado con manchas
purpuras en el centro, v espolon corto y co-
nico dirigido hacia atras. Presenta unas bréc-
teas estrechas mas largas que las flores.

Florece de febrero a abril, en lugares se-
COSs ¥ pedregosos, a veces prados y mato-
rrabes.

Esta planta es muy escasa en la zona de
estudio, y poco abundante en el resto de la
peninsula (sur y sureste) por lo que necesi-
taria de una proteccion especial para su
conservacion. En nuestra comarca es muy
posible que desaparezca dentro de pocos
anos, pues tres poblaciones (junta de los rios
Lanjaron y Guadalfeo, Rules y Los Tablones
de Orgiva) van a desaparecer bajo las aguas
de la presa de Rules, y la otra poblacion mas
proxima que conociamos (Béznar) no ha
vuelto a ser localizada en los Oltimos 10
afos. Necesidad de restauracian en habi-
1als aproplados.

Dactylorhyza insularis

Planta con tallos de 10 a 40 ¢m y hojas
ovado-lanceoladas sin manchas. Inflores-
cencla cilindrica laxa, con flores de color
amarilio palido. Labelo con lébulos cortos y
espolon alindrico mas corto que el ovario,

Florece de marzo a junio en lugares um-
brios y sotcbosque de alcornocales y
pinares.

Planta muy escasa en la zona de estudio,
solo la hemos observade en las serras de
Lajar y La Contraviesa (Haza del Lino) v cita-
da en la sierra de Almijara y Cazulas (Sebas-
tian Garcia, com. per., Raya y Molero, 1990),

Epipactis cardina

Planta con tallos de 35 a 100 cm pelo-
sos y violdceos en la base, hojas ovadas o
lancepladas. Bracteas muy agudas que so-
brepasan las flores. Periantio de color pur-
pura brillante, labelo en forma de clpula
de color verde con el margen rojo y man-
chas rojas en la cara interna.

Florece de mayo a julio en sotobosgue
umbrio de encinares y pinares sobre sustra-
1o calizo, preferentemente sobre zonas pe-
dregosas y también sobre herbazales maso
menos humedos.

Hasta hace pocas fechas, los ejemplares
de nuestra comarca se han identificado
comao Epipactrs helleborine, sin embargoe, los
estudios mas recientes (Aedo y Herrero,
2005) 1a han incluido en la especie £, cardina.

Orquidea muy escasa en |a comarca, sélo
ha sido localizada en vaguadas y barrancos
préximaos a las cumbres de |a sierra de Lajar
(obs. pers.) y también en el encinar de la
sierra de Mecina (Raya y Molero, 1990).

Afectada claramente por la predacion de
herbivoria, ya sea por el pastoreo o por las
cabras monteses. En 1985 durante el mes
de julio vimos tallos y algunas hojas, el res-
to comido por cabras, el ano siguiente, en



Epipactis candinag

agasto, observamaos algunas plantas muy
secas (en barrancos muy inaccesibles), el
tercer afo, (final de junio), por fin localiza-
maos tlares mas 0 menos en candiciones de
poder identificarlas. En 2005 de nuevo he-
mos sequido todo & proceso, mes a mes
(ver tabla de datos) y hemos podido com-
probar gue mas del 40% de los individuos
han sufrdo predacion por herbivaria. he-
cesidad de proteccion,

ORQUIDEA  Epipactis cardina

FLOR 15
HOJAS 24
JUVENIL 29
FREDADAS 39
SUMA 107
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Gennaria diphylla

Planta de 15 a 50 cm, los tallos tienen
stlo dos hojas alternas con forma acorazo-
nada, la supenor es mas pequena gue |3
inferior. Presenta una larga y densa espiqa
de diminutas flores verdosas de espolan
torto y abolsado

Fiorece de febrero a abril en pradas -
medos y lugares sombreados del chaparral
1érmafilo,

En la provincia de Granada sdlo se en-
cuentra en el Paraje Natural de Maro-Cerro
Gordo, en el imite con |2 provincia de Ma-
laga. Proteccidn urgentisima

OPHRYS

Este género presenta 12 especies en Es-
pana, oe |as que seis de ellas se encuentran
representadas en nuestra comarca. Se les
llama genéricamente Flor de Abeja que se
caracteriza por tener un labelo sin espolan,
con una parte central llamada espejuelo, y
un reborde con numeroso pelos mas o me-
nos largos. El labelo estd muy especializado
y puede imitar |2 forma de las hembras de
certos himendpleros (abejas, avispas, etc.).
También produce ferormonas mimeticas
(dromas similares 3 los que producen fas
nemoras en celo) para atraer a los machos
Las hojas se presentan en roseta basal,

Con frecuencia se producen hibridacio-
nes entre las diferentes especies de Ophys
de una misma zona, lo cual hace dificil su
clasificacion e (dentificacion carrecta

5e encuentran muy repartidas por toda
la peninsula lbérica, propias de pastizales
secos que se abren en los claros del bosque
v tambien en los matorrales



Ophrys speculum
Espejo de Venus

Planta pequena, solo hasta 35 cm. de
dltura, que presenta hojas basales oblon-
gas y obtusas. La flor es inconfundible por
su labelo con el espéculo de color azul bni-
llante rodeado de un borde amarillo y con
un margen piloso de color pardo

Florece de febrero a mayo en bosques
aclarados, matorrales y praderas de herba-
ceas, tlambién en bordes de caminos y ca-
rreteras

Planta muy comuon y abundante en toda
la comarca, en aguellos lugares donde exsta
un nabitat adecuado, Incluso llega a resistir
en los ambientes andos de Almeria.

las orquideas silvestres de la costa granadina...

Ophrys fusca
Monjica

Planta con tallos de 10 a 40 om, roseta
basal de hojas oblongo-lanceoladas, con
una o dos hojas caulinares. Periantio con
sépalos ovados de color verde (a veces ro-
sado). Labelo de color pdrpura oscuro y es-
peculo bipartido azul verdoso o verde
azrulado

Florece de febrero @ mayo en las prade-
ras soleadas, matorrales, roquedos y culti-
vos. Preferencia por suelos calcdreas.

Especie frecuente y muy extendida por
loda fa comarca, principaimente en lajos
de los Vados, Cerro Gordo, Cerra del Toro,
Sierra Lugar y Tablones de Oraiva.

Str mormbre velgat « Espejo de Ve -
hirce referencia o le pran moncfu gue odorna

el centio el Tubelo, B coajurmico, dene un gran
prareeido i log alejorras ¥ ae Te deroming fanindn
o'ttty Phigeerey oo« abejera de espepos,

En algnmay zonas, fo Opheys fusca ¢ consce con
of mewrshre vafear de Mongicas, por su parecido
cenr Jos exscairos heabbitos de clonsara
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Ophrys lutea
Flor de abeja amarilla

Planta de 7 a 30 cm con hojas basales
ovadas y obtusas. Inflorescencia laxa con
sépalas de color verdoso amariliento. Labe-
o de color marron, con un ancho borde
amarillo y espéculo entero o bilobulado de
COIOr gns-azulado.

Florece de febrero a junio en praderas,
tomiliares y matorrales sobre suelos calizos

Frecuente en toda la comarca, en ague-
llos lugares donde hay € Lipo de habitat
adecuado. Tambien en bordes de caminos
y carreteras. Es una orquidea muy polimor-
ta, para la cual se han descrito varias sub-
especies y numerosos hibridos

Ly Uphrys Initeq rarnbidn se Comoge ool

il moisrhie valear de Ale e Aol

ahePulilicn an Xri A emner e zo oW efon LTS

I.I' Ml e dfe el AN Iadii -'r:|'r Pl ek

o Je Sesiefoenzi oe Jor e cowt ol pices v i cotbe s

ifie tiw Mevadias fevey Finefrodian)

Ophrys scolopax

Planta con tallos de 15 a 45 om con una
roseta Dasal ae hogas fanceoladas y agudas
Sepalos de color rosa (a8 veces blanco-ver-
dosos). Labelo de color parduzco con dos
pequenas protuberancias laterales y espé-
culo de color azul-violeta con el margen
amarillo

Florece de marzo a junio en praderas y
pedregales calcareos de baja montana

Muy extendida por todas las comarcas
del sur de Granada y otras provincias del SE
espafiol, pero no es muy abundante en el
resto de la peninsula. Nosotros solo [a he-
mos localizado en los Tajos de los Vados,
sierra de Lijar, cara norte y sur, junta de los
rios Lanjaron y Guadalieo y Los Tablones
de Orgva
La Almijara (Sepastian Garcia, com, pers, y
Raya y Molero, 1990)

tambieén ha sido observada en
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Ophrys tenthredinifera ORCHIS

Es el género que
da nombre & la familia
(en griego orchis signifi-
ca testiculo) porgue la for-
ma de sus tubérculos es %
muy parecida a estos i
organos sexuales. Pre-
senta bracteas mem- ~
brancsas, los sepalos y

petalos son convergentes I

para formar un casco y el labe- AT @r
: o

lo puede ser entero o trilobado -

Planta con tallos de 10 a 50 cm altura,
roseta basal de hojas ovadas o lanceoladas
y una o dos hojas caulinares agudas. Flores
con sépalos de color rosado o violeta pur-
pura, y labelo grande, amarille verdoso con
una mancha central parda, y espéculo roj-
20 de borde blanco, a veces bifido y con
manchas marrones.

Tenhercin
ile ivgitiden

'

Elphirys tenthredinifera

Flarece de febrero a junio en bosquetes
soleados, claros de encinares y pinares. Tam-
bien habita en praderas y suelos pedrego-
s05 calcarecs umbrios.

Las poblaciones son dispersas y gene-
ralmente con pocos individuos, las mas re-
levantes se encuentran en Cerro Gordo,
Almiara, La ﬁﬂl’ﬂﬂﬁﬂﬂ. La Macla, sierra del
Jaral, Cerro de las Instancias. Necesita pro-
teccitn sin mas demora.

con un espolon manifiesto, Las flores son
aeneralmente de color rosado y se distribu-
yen por las praderas, en los claros del bos-
que y de matorrales, sobre todo en suelos
calizos. Son muy frecuentes los hibndos in-
terespecificos. En Europa occidental se han
descrito mas de 40 casos diferentes.

Orchis morio

Planta de tallos de 5 a 50 cm, con una
roseta de hojas en |a base e imbricadas en
la parte superior, con formas lanceoladas a
ovadas. Inflorescencia pirarmidal de tflores
violeta o purpura, rosas o rojas, con el es-
polon alindnico curvade hacia arriba. Brac-
teas lancenladas con muchas venas. Sépalos
en forma de casco y labelo con lobulo cen-
tral emarginado,

Florece de febrero a mayo en prados
asentados sobre suelos calizos.

Orquidea muy rara que solo se localiza
en |os Tajos de los Vados y Vélez de Benau-
dalla. Hasta hace muy pocas fechas, los
gjiemplares presentes en la zona de estudio
se consideraban como O, champagneuxir,
recientemente (Aedo y Herrero, 2005), el
ultimo volumen ge Flora lbénca, dedicado
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a la Familia de las Orquideas, |a incluye den-
tro de [a especie 0. mono. Para nosotros es
la especie de orquidea mas amenazada de
la comarca y en gravisimo peligro de des-
aparicion de toda la provincia de Granada,
ya que una de las dos poblaciones que co-
nociamos fue arrasada por coleccionistas
que buscaban los bulbos (1992). Necesidad
de proteccion urgente.

Orchis collina

Planta de tallos erectos, de 12 2 35 om
con una roseta basal de hojas ovadas y
oblongas con manchas oscuras. Inflorescen-
cla cilindrica con pocas flores de color par-
duzca y un labelo de blanco a rosado o
viclaceo en el abanico final, Espolon abol-
sado dirigido hacia abajo.

Florece de febrero a abril en pastizales
himedos y laderas pedregosas umbrias.

Frecuente en la comarca, lanto en la
costa como en el interior, desde Cerro Gor-
doy La Almijara, hasta Castell de Ferro y la
sierra de Mecina Bombaran.

Fhibvriy colllsg

Orchis coriophora

Planta con tallos de 10 a 40 cm, fiene
varnas hojas de forma lanceclada en la par-
te mnferior y vainas en la superior. Inflores-
cencia cilindrica densa con flores olorosas
de espolén conico algo curvado y dingido
hatia abajo. Sépalos que forman un casco
de color pardo violaceo. Labelo tnlobula-
do, mas largo que ancho y de color verde
pUIPUMNG Sin manchas.

Florece de abril a junio en las praderas y
tomillares de suelos calizos.

Frecuente aunque muy dispersa en la
zona de estudio, en habitats apropiados.
Nosotros la hemos observado principalmen-
te-en £l Cerrajon, La Gorgoracha, La Bulla-
renga, cara norte de la sierra de Ldjar, Cerro
de las Instancias y también ha sido ctada
en la sierra de La Almijara (Sebastian Gar-
cla, com. pers. v Raya y Molero, 1990).
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Orchis papilionacea

Planta herbacea con tallos de 15 a 40
cm. y hojas lanceoladas que forman una
roseta en la base. Espiga floral con amplias
flores rosadas y pétalos convergentes para
formar el casco, el labelo tiene forma de
abanico con venas purpurz o carmesi y &l
espolon corto, dlindrico y apuntando hacia
abajo. Las bracteas son largas y vistosas, te-
fidas de rojo purpura.

Florece de marzo a mayo en lugares se-
cos y soleados, herbazales y matorrales tu-
pidas. Preferencia por suelos basicos.

Hasta 1970 era comuin en nuestra co-
marca pero muy localizada. Desde esas fe-
chas comienza un declive en 5us
poblaciones que la han puesto al borde de
|z desaparicion, salvo en unos pocos encla-
ves. Por o tanto es una especie amenazada
¥ Que necesita de proteccion especial, Asl
por ejemplo, una de las poblaciones mas
importantes y mejor desarrolladas en el §i-
toral granadino, se encontraba en el Faro
e Sacratif, y desaparecit a principios de
los noventa a causa de los invernaderos.
Otras poblaciones relevantes s& encuentran
en Cerro Gordo, Tajos de los Vados y Sierra
del Jaral, Pico del Aguila, Gualchos y Cerro
e las Instancias,

Orchis mascula

Satirion

Planta con tallos de 20 a 60 cm., hojas
oblongas y lanceoladas, a veces con man-
chas plrpura. Inflorescencia en espiga de
forma ovoide, con flores de color rosa a
purpura, labelo de wguat color, alargado v
tniobado, v espolan cilindrico horizontal o
algo arqueado hacia arnba

Uni de bas flores mds visroxas v bellas
ol Rhexiray orgaldeas dilctords recil
¢l nombre de Chelis papifionseea
fror b Jeorenid dtimaitpesdda de sie flores

Florece de marzo a junio en herbazales
y praderas, y zonas boscosas, sobre suelos
arenosos y himedos

Hasta hace pocas fechas los individuos
de esla zona se consideraban como O,
pibiensis, sin embargo, Aedo y Herrero
(2005) los consideran dentro de |z especie
0. mascula,

Espece poco frecuente en la comarca,
solo se encuentra en lugares del interior,
donde aparece de forma dispersa y aislada.
S6lo |la hemos localizado en el barranco de
la Negra de la sierra de Lujar y en el alcor-
nocal de la Haza del Lino. Tambien obser-
vada en Cerro Gordo y La Almijara
(Sebastian Garcla, com. pers.).
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Cephainthera longifolia

Planta con talfos de 15 a 60 cm, hojas
grandes, fas interores lanceoladas v las su-
periores lineares, Flores blancas con bréc-
teas mas cortas que |as flores, labelo de
color blanco amarillento mas corto que el
resto de los segmentos del periantio.

Florece de abril a junio, en sotobosque
de encinares, pinares y en el matorral de
SUSTItUCIGN.

Poco abundante en los encinares de las
sierras de Almijara (Sebastian Garcia, com
pers.) y de Mecina Bombaron (Raya y
Molero, 1990). Nosotros también lo hemos
observado en las cumbres de Lijar y en los
alcornocales de sierra del Jaral y Haza del
Ling, Necesidad de proteccion para evitar
predacion por herbivoria.

Serapias parviflora
Gallo

Planta de 10 a 12 cm. con hojas estre-
chas y ligeramente onduladas. Casco (for-
mado por tepalas) violeta rojizo v labelo rojo
con la punta vuelta contra el tallo.

Florece de marzo a junio en pastizales,
prados, matorrales, pinares y tomillares, asi
como en algunos cultivos de suelos tanto
calcdreos como acidos. A menudo en sue-
los pedreqosas vy arenosos junto a las ram-
blas. La polinizacion se produce al atardecer
cuando las abejas solitarias buscan un agu-
jero para pasar |a noche,

Frecuente en la comarca, aungue poco
abundante, ya que aparece de forma disper-
sa y aislada, tanto en el litoral de Cerrp Gor-
do, Almunécar, Salobrefia-Caleta, Castell de
Ferro, y Cerro de Las Instancias, como en el
nteriar por fos Tapos de los Vados, Cerro del
Toro-Bullarenga, Puntalon-Garnatilla, Tablo-
nes de Orgiva y pinar de los Gallegos.

Mecesidad de proteccion

Cephalnihern
Iomrgifolia

Exle pénere esid dedivade o Serapis divinidad
rRipeid e aparece com o mnde de Apis v Osinix
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Limodorun abortivum

lanta con tallos de 60 a 80 cm, muy

robustos y cubiertos por escamas. Inflores-
cencia laxa con flores de colar violeta, labe-
lo tnangular con margenes ondulados de
color amanlio y vicleta

Horece de abnl a junio, en ambientes
nemorales, principalmente bajo alcorno-
qQues y jaras

Poco frecuente en la provincia, y en la
zona de estudio solo se ha localizado en los
alcornocales de Haza del Lino vy sierra del
Jaral. Protecadn urgente

Spiranthes spiralis

Planta con tallos e 6 a 35 cm, glandu-
lares y pubescentes, con hojas ellpticas agu-
das en roseta basal. Inflorescencia fina, con
muchas fores dispuestas en espiral, de la-
belo verde amarillento.

Florece de octubre a noviembre

La referencia de esta orguided data de
un pliego depesitado en el Herbario de la
racuitad de Farmacia de Granada, recolec-

tado en &l cerro del cementernio de Castell
ge Ferro en 1962, atnbuida a Munoz Medi-
na (Raya y Molero, 1990). Desde entonces
no ha vuelto a ser encontrada. Mucho te-
memos que en adelante no podamos dis-
frutar de su rara belleza porque 1a localidad
citada ha sido urbanizada recentemente

Neotinea maculata

Tallos de 8 a 40 cm, hojas basales oblon-
gas ¥ mucronadas, hojas caulinares peque-
fas v con bandas longitudinales. Inflores-
cencia densa con flores de color rosa-palido
a blanco-verdosa, y espalén conico obtuso

Florece de abnl a junio en ambientes
nemorales (pinares y encnares) y en sus eta-
pas de degradacion (matorrales)

Fscasa en la zona de estudio, stlo la he-
mos observado en Puntalon-Garnatilla, Tablo-
nes de Oraiva, alcornocales de |3 sierra del
Jaral y Haza el Lino, tamiien ha sido abser-
vada en Cerro Gordo (Sebastian Garcla, com
per.) y citada en la sierra de lz Almiara, ba-
rranco del Canuelo y encinar de Mecina (Raya
v Molero, 1990). Necesigad de protecacn
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Algunas paginas WEB sobre orquideas silvestres:

httpfwwow orquideasibericas. com/
Orquideas de la Peninsula Ibérica { Espafia y Portugal } y las Islas Baleares.
Pagina dedicada a la familia Orchidaceae (Orquideas) en |a Peninsula Ibéfica. Inclu-
ye fotografias, caracteristicas generales, descripciones taxondmicas, distribuciones
geograficas, trabajos nomenclaturales, etc.

hittpalfvewwe almerianatural.com/orguideas.htm
Galeria fotografica de orquideas silvestres de Almeria

httphwww dipucordoba es/m mbiente/dmed {6200 htm
Orquideas silvestes de Cardoba, Diputacion de Cordoba, Caracteristicas generales,
descripciones y fichas técnicas de las diferentes especies de orquldeas,

httpifsierramiaging. iespana es/serramagnaliorquideas/fichas/01 % 20orquideas principal him
Orguideas de la Sierra de Magina. Buena coleccion de fotografias de 23 especies
de orquideas silvestres que aparecen en la Sierra de Magina,. Incluye descripcion
de la planta, época de floracian, estado de conservacion, etc...

hitpiheewew uib esidepart/dbabotanicatherbariindex him|
Herbano wvirtual de las |slas Baleares. Elaborado por el Laboratorio de Botanica del
Departamento de Biologia de la Uriversidad de las Islas Baleares. Con una excelen-
te seccion dedicada a las orquideas con numerosas fotografias de herbario y de

Campo.

Orquideas de |a Sierra Alconera (Badajoz). Descripcion con fotografias de 16 espe-

cie de orquideas esta sierra. Con una presentacion interactiva de la anatomia floral,
hitp:fisuario. tiscali es/mikel japia/Orkodeak/Orguideas. htm

Coleccion de fotografias de orquideas silvestres de Navarra,




francisco tarragona, pilar diaz, eduardo cruz

| Glosario |

Autofecundacion: fecundacion directa de los
primordios seminales con el polen de la propia flos,

Epifitas: vegetales que viven sobre ofras plan-
tas sin mantener ningdn contacto con el sueko,

Espedie: unidad basica de dasificacion dafini-
da como un conjunto de poblacones de Indwi-
duos wvos con caradteres morfologicos cuabitati-
vamente ideénticos, que mantienen Cierto graco oe
ntercambeo gendtico entre 5| y que se separa de
olios conjunios semajantes por gescontnuidades
morfoldgicas y mantienen su wentidad genética
medtante barreras que impiden la hbridacion {Ve-
laseo y Beltran, 2005),

Hipercromatica: con una coloracian mas in-
tersa de ko habitual

Laxa: floja, poco densa o espesa.

Liliopsida: clase botansca que comprende las
monocotiledoneas,

Meristemdtica: Referente al menstemo (tipo
de tejido vegetal)

Monocotiledonea: plantas que poseen un
embron con un solo cotileddn, Como caracteres
secundarios destaca el aspecio general de I ho-
jas, desprovistas de peciolg, nervios paralelos y pie-
zas florales (pétalos, seépalos, estambres) dispues-
tas en veriicitos de fres

MNectar: ligudo azucarado que segregan las
flones para atraer polinizadores.

Nemorales: boscasos v foresiales.

Pelorias: anomalla de las flores

Sapréfitas. vegetales heterdtrofos gue se nu-
tren de matena organica en descomposiion.

Simbiosis: accidn estable de dos indivduos
de distinta espece con beneficio mutuo.

Terra Rosa: tipo de suelo arcilloso de color
rojo que suele aparecer, por degradacion de la roca,
entre los huecos de los roguedales calizos.

FLOR

Casco: espece de capucha formada por la re-
unin de varias piezas florales.

Bursicula: bolsita unida por un filamento a
Ios polinios que contieng una sustancia muy ad-
heentea,

Espéculo; zona central brillante del labelo de
las espenes del génern Ophns.

Espiga: inflorescencia alargada con flores sen-
1aoas

Espolon; proyeccon hueca y tubular de un
sépalo o un pétalo que a menado contiens néctar

Estambre: drganc reproductor mascubno de
la flor.

Estigma: superfice receptora del polen situa-
da en el extrerno del estilo.

Estilo: prolongacdn filiforme del ese del cen-
tral ovano terminada en uno © varios estigmas,

Ginostemo; parte central de la flor de las os-
quldeas, formada por la concrescencia del estilo y
los estambwes

Inflorescencia: cualguier ramificactn gue re-
une un conunto de flores

Labelo: tépalo medio del verticlo nterno de
la flor de las orquideas

Lobulo: dwision poco profunda, generalmen-
te redondeada, de ciertos organos vegetales

Perianto; envoltura esterl de las flores; unas
veces diferenciado en caliz y corola, v otras con
piezas subyagales llamadas tépalos.

Polinio: Masa de granos de polen.

Tépalo: cualquiera de las pezas del perantio
cuando no se distinguen los pétalos de los sepa-
los.

HOIA

Basales: hojas mas cercanas al suelo.

Bracteas; Grgano con lorma de hoja o esca-
ma en cuya axia suele brotar una flor,

Caulinares: pertenecenies o relativas al tallo

Emarginade: escotado, divdido superficial-
mente en el extremo, provisto de una muesca o
entaladura.

Lanceoladas: en forma de punta de lanza con
la base ancha haaa la base.

Mucronadas: terminadas en una puntita ais-
lada, corta y estrecha

Oblongo: mas largo que ancho.

Obtuso: Romo, sn punta

Ovadas: con perfil en forma de husvo
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